Seminarium inspirujace na licencji
TFamily-lab Polska
ﬁx\\ Jestem 42

=\ OK &
taki joki jestem

Jak dzieci rozwijaja, poczucie wtasnej wartodci
Zapraszamy redzicéw, nauczycieli, opiekunéw na seminarium inapirujoce
TFamily-lab pt. ,,Jestem O taki, jaki jestem.
Jak dzieci rozwijajo, poczucie wasnej wartodci”,

na ktérym trenerka fundacji Family -lab Polska- Olga Fuaszkiewicz

opowie Parutwu o wartodciach dunskieqo terapeuty Jespera Juula.
Spotkanie jest wprowadzeniem do zagadnienia poczucia wtasnej wartodci -
Jundameniu zdrowia paychicznego i szczesliweqo zycia.

‘Podczas seminarium zastanowimy aie:

- Jak rodzi sie poczucie wasnej wartodci u dzieci, co je buduje, a co niszczy,
- Jaka jest réznica miedzy poczuciem wtasnej wartodci, a pewnodcig, siebie,
- Jak wapierac poczucie whasnej wartodci dziecka?

- Jak wasze wtasne poczucie wtadnej wartedei wpywa na dziecko?

Spotkanie odbedzie sie 30 maja o godz. 16.00 w Szhole Podatawowej o 23 w Elblagu, ul. Steneczna 14 .

Watep wolny.
Zghoazenia przyjmowane aa,na adres mailowy szkoty sp23@elblag.eu do dnia 26 maja .



