JADLOSPI

JADLOSPIS OD 09.12.2019 R. DO 13.12.2019 R.

DZIEN JADLOSPIS ALERGENY | GRAMATURA

- Zupa krupnik na wedzonce 9 200 ml
PONIEDZIALEK | - Sztuka miesa w sosie wiasnym 1 120 g
- Ziemniaki gotowane z koperkiem - 150 g

- Suréwka z ogorka konserwowego z cebulka i olejem 100 g
- Woda mineralna n/g z cytryng - 200 ml

- Zupa pieczarkowa 7,9 200 ml

WTOREK - Gofabki w sosie 1,7 120g
- Ziemniaki gotowane z koperkiem - 150 g
- Kompot wieloowocowy - 200 ml

- Zupa zurek z biatg kietbasg 1,79 200 ml

SRODA - Pierogi leniwe w sosie jogurtowo-$mietanowym oprészone kakaem 1,3,7 230g
- Owoc - 120g
- Kompot truskawkowy - 200 ml
- Zupa pomidorowa z makaronem i natkg pietruszki 7,9 200 ml

- Kotlet drobiowy 1,3 100 g

CZWARTEK - Ziemniaki gotowane z koperkiem - 150 g
- Suréwka z selera z jogurtem i majonezem 3,7 100 g

- Sok jabtkowy - 200 ml

- Zupa barszcz ukrainski 7 200 ml

- Ryba 1,3,4 100 g

PIATEK - Ziemniaki gotowane z koperkiem - 150 g
- Suréwka z kiszonej kapusty - 100 g

- Woda mineralna n/g z cytryng - 200 ml

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany jadtospisu




