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JADtOSPIS OD 5.10.2020 R. DO 9.10.2020 R.

DZIEN JADLOSPIS ALERGENY | GRAMATURA
- Gotabki w sosie pomidorowym z ziemniakami 1,7 200g
PONIEDZIALEK - Woda mineralna n/g z cytryng 200ml
WTOREK - Kieszen schobowa nadziewana 1,3 100g
- Ziemniaki gotowane - 150ml
- Suréwka: pomidor z cebula 80g
- Sok jabtkowy 200ml
- Leczo 200g
SRODA -Butka paryska 1 100 g
-Herbata owocowa 200ml
- Zupa dyniowa 150g
CZWARTEK - Udko z kurczaka 100g
-Ziemniaki gotowane 150g
- Warzywny Raj 80g
-Woda mnieralna n/g z cytrung i miodem 200ml
-Ryba panierowana 1,3 100g
-Frytki 150g
PIATEK - Suréwka: warzywa na parze 80g
- Kompot wieloowocowy 200ml

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany jadtospisu




