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JADLOSPIS OD 26.10.2020 R. DO 30.10.2020 R.

DZIEN JADLOSPIS ALERGENY | GRAMATURA

- Kotlecik mielony 1,3 100g

PONIEDZIALEK - Ziemniaki gotowane 150g
- Suréwka: czerwonej kapusty z jabtkiem i cebulka 80g

- Kompocik 200ml

- Owoc : banan 1szt

WTOREK - Fasola po bretorisku 1,3,7 100g
- Butka paryska 1 100g

- Mus owocowy 1szt

- Herbata mietowa 200ml

-Drobiowy kotlecik kolorowy 1,3,7 100g

SRODA -Ziemniaki gotowane 150g
- Suréwka: Pomidor z cebulkg, szczypiorkiem i jogurtem 7 80g

-Lemoniada z nutkg miety 200ml

- Sztuka miesa 1 100g

CZWARTEK - Ziemniaki gotowane 150 g
- Suréwka: buraczki z cebulka 80g

- Sok jabtkowy 200ml

- Zupka ogoérkowa 7 150ml

- Kotlecik jajeczny 1,3 100g

PIATEK - Ziemniaki gotowane 150g
- Suréwka: marchewka z jabtkiem 80g

- Lemoniada z nutka miety i miodu 200ml

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany jadtospisu




