Szkoty Podst3WOWa n, 16
im- Jozer, wybidh

Poniedziatek 18.09.2023r.

Zupa krem z pomidordéw %z grzankami;

Kotlet pozarski z ziemniakami;

Satata lodowa w sosie jogurtowym oraz warzywa vege;

Sok jabtkowy/woda z cytryng;

Arbuz;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (tqcznie z laktozq) seler i produkty pochodne, jajka i
produkty pochodne.

Wtorek 19.09.2023r.

Zupa ogirkowa;

Sztuka migsa w sosie wlasnym z kaszq bulgur;

Seler z kukurydzg oraz czerwona kapusta zasmazana;

Kompot/lemoniada;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (tqcznie z laktozq), seler i produkty pochodne.

Sroda 20.09.2023r.

Zupa barszcz czerwony;

Watrdbka z cebulkg i ziemniakami;

Szwedzka oraz wielowarzywna;

H. migtowa/lemoniada;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (lqcznie z laktozq), seler i produkty pochodne,

Czwartek 21.09.2023r.

Zupa rosét z kury z makaronem;
Kotlet schabowy z ziemniakami;
Kalafior na masetku z butka oraz mix satata z pomidorkami mozzarella w sosie winegret z kietkami stonecznika;

Sok pomarariczowy/woda = cytryna;
Alergeny: Alergeny: Zboza i produkty pochodne mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka i produkty
pochodne.

Pigtek 22.09.2023r.

Zupa grochéwka;

Pierogi leniwe w sosie waniliowo-smietanowym 3 owocami;
Kompot/woda z cytryng;

Warzywny raj;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, n | produkty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka i produkty pochodne.
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