szkota pogstaWowa nr 16
im. lézefa Wybickiego w
Elblagu

Poniedzialek 06.02.2023r.

Zupa jarzynowa;

Kotlet pozarski z pieczonymi ziemniakami;

Biatla rzodkiew oraz rukola z pomidorkami;

Sok pomarariczowy/ woda z cytryna;

Kisiel;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka i produkty pochodne

Wtorek 07.02.2023r.

Zupa koperkowa;
Sztuka miesa w sosie wlasnym z kasza bulgur;
Wielowarzywna oraz kalafior z masetkiem i butkq;

H. malinowa/woda z cytryng;
Alergeny: ZboZa i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne,

Sroda 08.02.2023r.

Zupa po gospodarsku;

Watrdbka z ziemniakami;

Kapusta kiszona oraz warzywne trio;

Sok jabtkowy /woda z cytrynag;

Owocowy raj;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne,

Czwartek 09.02.2023r.

Zupa krem z cukini;

Piers z kurczaka w platkach kukurydzianych z frytkami;

Salata lodowa z jogurtem oraz zotta fasolka z masetkiem i butkq;

Kompot/woda z cytryng;

Alergeny: Zbosa i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka i produkty pochodne,

Pigtek 10.02.2023r.

Zupa barszcz czerwony ;
Ryba soute w sosie Smietanowo koperkowym z ziemniakami;
Por z jabtkiem oraz marchewka z pieca;

H. mietowa/woda % cytryna;
Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka i produkty pochodne, ryby
i produkty pochodne,
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